
Ростовская область Октябрьский район 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа № 19 

                                                                                                                  «Утверждаю» 

                                                                           Директор МБОУ ООШ № 19 

                                                                           Приказ от ________ № ___ 

                                                                           Подпись руководителя_________     

                                                                           Печать 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

для обучающегося Молчанова Андрея 

по       биологии  

(указать учебный предмет, курс) 

    

Уровень общего образования (класс) 

основное общее образование, 5 класс 

 ( начальное общее, основное общее, среднее общее образование с указанием класса) 

Количество часов 35 

Учитель                                      Ильчук Юлия олеговна 

                                                                      (Ф.И.О.) 

 

Программа разработана на основе 

Федерального государственного общеобразовательного стандарта основного общего 

образования; основной образовательной программы основного общего образования; 

программы основного общего образования по биологии 5-8 классы под редакцией 

В.В.Пасечника, В.В. Латюшина, Г.Г.Швецова______________________________________ 

_______________________________________________________________________________

______ 

 (указать примерную программу/ программы, издательство, год издания при наличии) 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

Рабочая программа построена с учетом специфики усвоения учебного материала 

детьми с ОВЗ (задержка психического развития). Представленная программа, сохраняя 

основное содержание образования, принятое для массовой школы, отличается тем, что 

предусматривает коррекционную направленность обучения. 

Основные методические принципы коррекционной работы с обучающимися ОВЗ 

1. Выделение существенных признаков изучаемых явлений (умение 

анализировать, выделять главного в материале). 

2. Опора на объективные внутренние связи, содержание изучаемого 

материала (в рамках предмета и нескольких предметов). 

3. Соблюдение в определение объѐма изучаемого материала, принципов 

необходимости и достаточности. 

4. Учет индивидуальных особенностей ребенка, т. е. обеспечение личностно-

ориентированного обучения; 

5. Практико- ориентированная направленность учебного процесса; 

6. Связь предметного содержания с жизнью; - проектирование жизненных 

компетенций обучающегося с ОВЗ. 

7. Включение всего коллектива обучающихся в совместную деятельность по 

оказанию помощи; 

8. Привлечение дополнительных ресурсов (специальная индивидуальная 

помощь, обстановка, оборудование, другие вспомогательные средства) 

Коррекционные методы на уроках: 

1. Наглядная опора в обучении; алгоритмы. 

2. Комментированное управление. 

3. Поэтапное формирование умственных действий. 

4. Опережающее консультирование по трудным темам, т.е. пропедевтика. 

5. Безусловное принятие ребѐнка (да он, такой как есть). 

6. Игнорирование некоторых негативных проступков. 

 

Планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

 учебного предмета  «Биология. 5 класс» 

Личностные результаты освоения программы должны отражать: 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с 



учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к 

истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов 

мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9) формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты освоения программы должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности; 

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 



3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии 

с изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности 

ее решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 

8) смысловое чтение; 

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем 

и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

11) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее - ИКТ компетенции); развитие мотивации к 

овладению культурой активного пользования словарями и другими поисковыми системами; 

12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

Предметные результаты: 

Обучающийся научится: 

 выделять существенные признаки биологических объектов (клеток и организмов 

растений, грибов, бактерий) и процессов, характерных для живых организмов; 

 приводить доказательства родства различных таксонов растений, грибов и 

бактерий; 

 приводить доказательства различий растений, грибов и бактерий; 

 осуществлять классификацию биологических объектов (растений, бактерий, 

грибов) на основе определения их принадлежности к определенной систематической 

группе; 

 раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль различных 

организмов в жизни человека; 



 выявлять примеры и раскрывать сущность приспособленности организмов к среде 

обитания; 

 различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические 

объекты или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов; 

 сравнивать биологические объекты (растения, бактерии, грибы), процессы 

жизнедеятельности;  

 устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и 

тканей, органов; 

 использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать 

биологические объекты и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их 

результаты; 

 знать и аргументировать основные правила поведения в природе; 

 анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе; 

 описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных 

растений, ухода за ними; 

 знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 находить информацию о растениях, грибах и бактериях в научно-популярной 

литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет ресурсе; 

 использовать приемы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми 

грибами, ядовитыми растениями; размножения и выращивания культурных растений; 

 ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 

объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, 

экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой 

природы); 

 осознанно использовать знания основных правил поведения в природе; выбирать 

целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 

природе;  

 создавать собственные письменные и устные сообщения о растениях, бактерия 

и грибах на основе нескольких источников информации; 

 работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с 

изучением особенностей строения и жизнедеятельности растений, грибов и бактерий, 

планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно 

оценивать собственный вклад в деятельность группы.  

 

Содержание программы учебного предмета Биология 

Бактерии. Грибы. Растения.5 класс 

Введение (6 ч) 

Биология — наука о живой природе. Методы исследования в биологии. Царства бактерий, 

грибов, растений и животных. Отличительные признаки живого и неживого. Связь 

организмов со средой обитания. Взаимосвязь организмов в природе. Экологические 

факторы и их влияние на живые организмы. Влияние деятельности человека на природу, ее 

охрана. 

Глава 1 Клеточное строение организмов (6 ч) 

Устройство увеличительных приборов (лупа, световой микроскоп). Клетка и ее строение: 

оболочка, цитоплазма, ядро, вакуоли, пластиды. Жизнедеятельность клетки: поступление 

веществ  в  клетку (дыхание, питание), рост, развитие и деление клетки. Понятие «ткань». 



Глава 2  Царство Бактерии (3 ч) 

Строение и жизнедеятельность бактерий. Размножение бактерий. Бактерии, их роль в 

природе и жизни человека. Разнообразие бактерий, их распространение в природе. 

Глава 3 Царство Грибы (5 ч) 

Грибы. Общая характеристика грибов, их строение и жизнедеятельность. Шляпочные 

грибы. Съедобные и ядовитые грибы. Правила сбора съедобных грибов и их охрана. 

Профилактика отравления грибами. Дрожжи, плесневые грибы. Грибы-паразиты. Роль 

грибов в природе и жизни человека. 

 

Глава 4 Царство Растения (14 ч) 

Растения. Ботаника — наука о растениях. Методы изучения растений. Общая 

характеристика растительного царства. Многообразие растений, их связь со средой 

обитания. Роль в биосфере. Охрана растений. Основные группы растений (водоросли, мхи, 

хвощи, плауны, папоротники, голосеменные, цветковые). Водоросли. Многообразие 

водорослей. Среда обитания водорослей. Строение одноклеточных и многоклеточных 

водорослей. Роль водорослейв природе и жизни человека, охрана водорослей. Лишайники, 

их строение, разнообразие, среда обитания. Значение в природе и жизни человека. Мхи. 

Многообразие мхов. Среда обитания. Строение мхов, их значение. Папоротники, хвощи, 

плауны, их строение, многообразие, среда обитания, роль в природе и жизни человека, 

охрана. Голосеменные, их строение и разнообразие. Среда обитания. Распространение 

голосеменных, значение в природе и жизни человека, их охрана. Цветковые растения, их 

строение и многообразие. Среда обитания. Значение цветковых в природе и жизни 

человека. Происхождение растений. Основные этапы развития растительного мира. 

Тематическое планирование по учебному предмету «Биология» (5 класс)  

№ 

П/

п 

Дата  

 

 

Тема урока 

Колич

ество 

часов план факт 

Введение 6 часов 

1 5.09  Биология — наука о живой природе  1 

2 12.09  Методы исследования в биологии 1 

3 19.09  Разнообразие живой природы. Царства живых организмов. 

Отличительные признаки живого от неживого 

1 

4 26.09  Среды обитания живых организмов. 1 

5 3.10  Экологические факторы и их влияние на живые организмы 1 

6 10.10  Обобщающий урок по теме: «Введение» 1 

Глава 1" Клеточное строение организмов "  6 часов 



7 17.10  Устройство увеличительных приборов 

Л.р.№1 «Устройство лупы и светового микроскопа. Правила 

работы с ними»  

1 

8 24.10  Строение клетки Л.р.№2 «Приготовление препарата кожицы 

чешуи лука, рассматривание его под микроскопом» 

1 

9 7.11  Химический состав клетки: неорганические и органические 

вещества 

1 

10 14.11  Жизнедеятельность клетки:  ее деление и рост. Л.р.№3 

«Приготовление препарата и рассматривание под 

микроскопом движения цитоплазмы в клетках листа элодеи»  

1 

11 21.11  Понятие «ткань» Л.р.№4 «Рассматривание под микроскопом 

готовых микропрепаратов различных растительных тканей» 

1 

12 28.11  Обобщающий урок по теме: «Клеточное строение организмов»  1 

Глава 2 " Царство Бактерии» 3 часа  

13 5.12  Бактерии, их разнообразие, строение и жизнедеятельность. 1 

14 12.12  Роль бактерий в природе и жизни человека  1 

15 19.12  Обобщающий урок по теме: «Царство бактерии» 1 

Глава 3 «Царство Грибы " 5 часов 

16 26.12  Грибы, их общая характеристика, строение и 

жизнедеятельность. Роль грибов в природе и жизни человека.  

1 

17 16.01  Шляпочные грибы. Л.р.№5 «Строение плодовых тел 

шляпочных грибов.  

1 

18 23.01  Плесневые грибы и дрожжи.Л.р.№6« Изучение особенностей 

строение плесневого гриба мукора и дрожжей» 

1 

19 30.01  Грибы-паразиты 1 

20 6.02  Обобщающий урок по теме:« Царство Грибы» 1 

Глава 4 " Царство Растения " 14часов  

21 13.02  Ботаника — наука о растениях 1 

22 20.02  Водоросли, их многообразие, строение, среда обитания. 

Л.р.№7 «Строение зеленых водорослей»  

1 

23 27.02  Лишайники 1 

24 5.03  Мхи Л.р.№8 «Строение мха (на местных видах)» 1 



25 12.03  Папоротники, хвощи, плауны. 

Л.р.№9« Строение спороносящего хвоща и спороносящего 

папоротника»  

1 

26 19.03  Многообразие споровых растений, их значение в природе и 

жизни человека. 

1 

27 2.04  Голосеменные растения. 

Л.р.№10 «Строение хвои и шишек хвойных (на примере 

местных видов)» 

1 

28 9.04  Многообразие голосеменных. 1 

29 16.04  Покрытосеменные растения 1 

30 23.04  Многообразие покрытосеменных. Растения Донского края 1 

31 30.04  Происхождение растений 1 

32 7.05  Основные этапы развития растительного  

Мира. Обобщающий урок по теме: «Царство Растения» 

1 

33 14.05  Итоговый урок по теме: «Царство Растения» 1 

34 21.05  Повторение, обобщение знаний за курс «Биология. 5класс» 1 

35 28.05  Итоговый урок 1 
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