
 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

 

I. Рекомендуемые способы отслеживания ситуации 

 «Экспресс-методика» по изучению психологического климата в 

коллективе (О.С. Михалюк, А.Ю. Шалыто) 

 Метод наблюдения за классом в деятельности, регламентируемой 

учителем во время уроков и во внеучебной деятельности А.В. Микляевой и 

П.В. Румянцевой. 

 Методика«Психологическая атмосфера в 

коллективе»(Л.Г.Жедуновой) 

 Методика «Наши отношения» (Фридман Л.М. и др. Изучение 

личности учащегося и ученических коллективов. - М.,1988.) 

 Фридман Л.М. и др. Изучение личности учащегося и ученических 

коллективов. М., 1998 . 

 Методика М.И.Рожкова «Определение уровня развития 

ученического самоуправления» // Фетискин Н.П., Козлов В.В., Мануйлов 

Г.М. Социально- психологическая диагностика развития личности и малых 

групп. - М., Издательство Института Психотерапии. 2005. - 490 с. 

II. Рекомендуемые игры, упражнения 

1. Практикум по психологическим играм с детьми и 

подростками./Азарова Т. В., Барчук О. И., Беглова Т.В., Битянова М. Р., 

КоролеваЕ. Г., ПятковаО. М.; под общ. редакцией М. Р. Битяновой .- СПб, 

2008. -304с. 

2. ФопельК. Сплоченность и толерантность в группе. 

Психологические игры и упражнения. Пер. с нем. — М.: Генезис, 2002. — 

336 с. 

3. Фопель К. Как научить детей сотрудничать? Психологические 

игры и упражнения: Практическое пособие/Пер.снем.;в4-хтомах.- 

М.:Генезис, 1999. — 160 с: ил. 

III. Рекомендуемые большие психологические игры 

(Источник:http://uchitelya.com/) 

- Большая психологическая игра "Неведомиры" 

(http://festival.1september.ru/) 

- Большая психологическая игра  "Невероятное 

путешествие"(http://festival.1september.ru/) 

- Большая психологическая игра "Новосель" 

(http://festival.1september.ru/) 

   - Большая психологическая игра для подростков: "Спасатели" 

   - В поисках Артефакта Удачи (http://summercamp.ru/) 

-В поисках затерянного камня, или алмаз раджи 

(РодионовВ.А.,Ступницкая М.А., Кардашина О.В. Я и другие. Тренинг 

социальных навыков. Ярославль, 2001). 
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